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Formazione Scolastica ed Universitaria

Diploma di Maturita Scientifica conseguito I’ anno 1982 presso il Liceo Scientifico

Statale “ L. Respighi ” di Piacenza con la votazione di 55/60 .

e Iscrizione ed immatricolazione al corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso la
Universita degli Studi di Parma nel novembre 1982

e Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 18/10/1988 presso la Universita degli
Studi di Parma con la votazione di 110/110 e lode

e  Abilitazione alla professione medico-chirurgica ottenuta nella seconda sessione dell’
anno 1988

e Diploma di Specializzazione in Fisioterapia conseguito il 02/07/1991 presso la
Universita degli Studi di Bologna con la votazione di 70/70 e lode

e  Frequenza ( ancora in corso ) per conseguimento di Master di Sessuologia Clinica e

Consulenza di coppia , organizzato dalla S.I.S.E.S. e dalla Associazione Psicologi

Lombardia che si sta tenendo a Milano (Gennaio -Aprile 2019 )
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Principali Incarichi svolti

Assistente Medico di ruolo di Recupero e Rieducazione Funzionale del neuro e
motuleso (IX° liv) presso il Centro di Recupero e Rieducazione Funzionale di
Villanova ( Unita spinale + U.O. di Riabilitazione Intensiva) dal 27/8/90 al 31/12/92
(dal 11/12/91 al 12/12/92 in aspettativa per svolgimento servizio di leva)

e Aiuto Medico Corresponsabile Ospedaliero di ruolo di Recupero e Rieducazione
Funzionale del neuro e motuleso (X° liv) presso il Centro di Recupero e Rieducazione
Funzionale di Villanova ( Unitd spinale + U.O. di Riabilitazione Intensiva) dal
31/12/1992

e  Medico Responsabile Fisiatra della sezione Palestra e Massofisioterapia del CRRF di
Villanova , dei servizi territoriali di Massofisioterapia di Monticelli d’ Ongina e di
Cortemaggiore dal 1993 al 2002 .

e  Medico Fisiatra Consulente presso il Servizio di Assistenza Domiciliare Integrata
(A.D.L) della Val d’ Arda (AUSL di Piacenza) dal 1998 al giugno 2008

e  Medico Referente , per il CRRF — Unita Spinale di Villanova, del comitato infezioni
ospedaliere dal gennaio 2006.

e  Titolare di incarico professionale C2 di .”Coordinamento delle attivita di degenza e
palestra” presso il CRRF-Unita Spinale di Villanova dal Gennaio 2007 al dicembre
2009

e  Medico responsabile della valutazione neurourologica , di effettuazione valutazione
urodinamica € di consulenza delle disfunzioni genitosessuali per pazienti mielolesi
ricoverati presso CRRF — Unita Spinale di Villanova a partire dal novembre 2005 sino
al maggio 2006

. Medico responsabile della valutazione neurourologica - urodinamica presso Unita

Spinale di Villanova a partire dall’ ottobre 2007

e Medico responsabile della consulenza neurourologica (visite fisiatriche per
incontinenza e neurovescica e accertamenti di urodinamica ) all’ interno della rete di

cura AUSL Piacenza per pazienti affetti da SM.
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Principali Incarichi Attuali

Titolare di incarico professionale C1 .” Diagnostica e Terapia riabilitativa
neurourologica” presso U.O. Unitd Spinale e Medicina Riabilitativa di Villanova dal
gennaio 2010
e Titolare di Delega da parte del Direttore di U.O. Unita Spinale e Medicina
Riabilitativa di Villanova : Gestione ambulatori e Servizi diagnostici della Unita Spinale
e della Medicina Riabilitativa Intensiva del Presidio Val d’ Arda dall’ agosto 2018

e  Referente per la qualitd ed accreditamento (RAQ) della U.O. Unita Spinale e
Medicina Riabilitativa Intensiva dal 2009

e  Referente della Infezioni Correlate alla Assistenza della UO Unita Spinale e Medicina
Riabilitativa di Villanova

o  Referente per il Rischio Clinico della UO Unita Spinale e Medicina Riabilitativa di
Villanova

e  Responsabile della redazione dei turni di servizio per i Dirigenti Medici e per i turni di
guardia del medici guardisti a contratto per la U.O. Unita Spinale e Medicina
Riabilitativa di Villanova

e  Tutor avanzato di UO per formazione-addestramento dirigenti medici neoassunti e

studenti in tirocinio presso la nostra U.O.

Altri Incarichi ed Esperienze Lavorative

e  Frequenza volontaria per otto ore al di per cinque giorni alla settimana presso il Centro
di Recupero e Rieducazione Funzionale di Villanova , in qualitd di medico
specializzando in Fisioterapia , dal 1/2/89 al 16/1/90

e  Servizio di medico sostituto addetto al servizio di Guardia Medica nel territorio della
USL n° 3 di Fiorenzuola d’ Arda dal 1/5/90 al 31/5/90 effettuando 156 ore di guardia
attiva

e  Servizio di medico reperibile addetto al servizio di Guardia Medica nel territorio della
USL n°® 3 di Fiorenzuola d’ Arda dal 14/4/90 al 30/4/90 e dal 1/6/90 al 22/6/90
effettuando 28,5 ore di reperibilita
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Medico Responsabile Fisiatra della attivita di riabilitazione respiratoria presso CRRF
Villanova sino al 2007.

Direzione , in qualita di Responsabile , del progetto di miglioramento della qualita’
del CRREF di Villanova : “ Costruzione di una Cartella Riabilitativa di Palestra “ anno
1997.

Direzione , in qualita di Responsabile , del progetto di standard di prodotto del CRRF
— Unita Spinale di Villanova : “ La Lettera di Dimissione Infermieristica del paziente
mieloleso” anno 2002

Partecipazione al gruppo di lavoro per il Progetto aziendale n° 238 del Dipartimento
di Ortopedia , Traumatologia e Riabilitazione ( anno 2003) AUSL di Piacenza
*“ Offerte riabilitative ospedaliere a supporto della dimissione protetta e della attivita
domiciliare.”

Partecipazione al gruppo di lavoro per il Progetto aziendale n° 463 del Distretto della
Val d’ Arda ( anno 2004) AUSL di Piacenza : “Accesso in struttura ( riabilitativa o di
ricovero) per i disabili

Direzione , in qualita di Responsabile , del progetto di standard di prodotto del CRRF
— Unita Spinale di Villanova: “Percorso del paziente con ictus cerebrale  anno 2004

Partecipazione al gruppo di lavoro del Dipartimento della Non Autosufficienza e
Riabilitazione ( anno 2004-2005) AUSL di Piacenza: “Percorso offerte riabilitative”

Direzione , in qualita di Responsabile , del progetto di standard di prodotto del CRRF
- Unita Spinale di Villanova: “Percorso del paziente con afasia “ anno 2005

Direzione , in qualita di Responsabile , del progetto di revisione standard di prodotto
del CRRF — Unita Spinale di Villanova: “Percorso del paziente con ictus cerebrale “
anno 2005

Partecipazione Progetto-Obiettivo del Dipartimento della Non Autosufficienza e
Riabilitazione ( anno 2005) AUSL di Piacenza: “Unita di Integrazione Ospedale -
Territorio”

Responsabile segreteria scientifica del Corso di Aggiornamento AUSL Piacenza
accreditato ECM: “ Importanza ed Utilizzo delle Scale di Valutazione in
Riabilitazione”, Villanova 7-14-21/10/2005

Partecipazione al gruppo di lavoro del Dipartimento della Non Autosufficienza e
Riabilitazione ( anno 2005-2006 ) AUSL di Piacenza: “ Proposta di percorso

riabilitativo nella rete della Stroke-care.”
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Partecipazione al gruppo di lavoro del Dipartimento della Non Autosufficienza e
Riabilitazione ( anno 2005-2006 ) AUSL di Piacenza: “ Gruppo di lavoro per la
riabilitazione domiciliare *

e  Partecipazione al gruppo di studio della SO.M.LLPAR (Societa Medica Italiana di
Paraplegia) per la ricerca delle Linee Guida del trattamento del mieloleso in fase acuta.

e Direzione, in qualita di Responsabile , del progetto di standard di prodotto n°13 anno
2006 del CRRF — Unita Spinale di Villanova: “ Percorso paziente neurologico “

e  Partecipazione al progetto 163 del Dipartimento della Non Autosufficienza e
Riabilitazione ( anno 2006 ) AUSL di Piacenza: * Qualificare secondo I’ EBM I’
intervento riabilitativo nell’ ambito dello Stroke.”

e  Partecipazione al progetto n° 207 della Direzione Assistenziale Aziendale ( anno
2006 ) AUSL di Piacenza: “ Appropriatezza degli ausili a domicilio: percorso per la
valutazione d’ uso “

e  Partecipazione al progetto n° 210 della Direzione Assistenziale Aziendale ( anno
2006 ) AUSL di Piacenza: “ Percorso per il trattamento fisioterapico del paziente dall’
ospedale al territorio “

e  Responsabile , del progetto di standard di prodotto n° 1269 anno 2007 del CRRF —
Unita Spinale di Villanova: “ Percorso paziente neurologico

e  Responsabile , del progetto di standard di prodotto del CRRF — Unita Spinale di
Villanova: “Percorso del paziente con afasia “ anno 2007

° Responsabile , del progetto di standard di prodotto n° 1269 anno 2008 del CRRF —
Unita Spinale di Villanova: “ Percorso paziente neurologico

e  Responsabile del Corso di Aggiornamento del Dipartimento della non
Autosufficienza e Riabilitazione della AUSL Piacenza accreditato ECM: ©
AGGIORNAMENTO SULLA NEUROVESCICA E PRINCIPALI INDICAZIONI DI
GESTIONE E.B.M. “ Villanova 9 /5 -24/10 /2008

e  Partecipazione al Progetto Budget Cod. 321 del 2009 con capofila UO Qualita e
formazione della AUSL Piacenza.: “Percorso di gestione del paziente con ictus

e  Partecipazione al Progetto Budget Cod. 392 del 2009 con capofila UO Neurologia
della AUSL Piacenza.: “Percorso diagnostico e terapeutico del paziente affetto da
Sclerosi Multipla “

e Responsabile del Corso di Aggiornamento  del  Dipartimento della non

Autosufficienza e Riabilitazione della AUSL Piacenza accreditato ECM: “ Corso

Curriculum del Dott. F. Verderosa



teorico — pratico di ecografia ”. tenutosi nel maggio , ottobre , novembre , dicembre

2009

Incarichi di Insegnamento

Insegnamento presso corso OSS , TUTOR Fiorenzuola struttura convenzionata con
Regione Emilia Romagna: “Presa in carico del paziente e principali quadri

patologici” per un totale di ore 30 , per gli anni 2012-2014-2015-2016

Insegnamento corso OSS presso TUTOR Fiorenzuola struttura convenzionata con
Regione Emilia Romagna: “Presa in carico del paziente e principali quadri

patologici” per un totale di ore 30 ,per | anno scolastico 2017-2018

Insegnamento corso OSS presso TUTOR Fiorenzuola struttura convenzionata con
Regione Emilia Romagna: “Presa in carico del paziente e principali quadri

patologici” per un totale di ore 40 ,per | anno scolastico 2018-2019

Pubblicazioni , Relazioni a Corsi e Lavori Scientifici

Gandolfi P, Nicolotti D , Verderosa F , Raiti C, Lotta S (1989): L’ impiego
della TENS in corso di Neuroalgodistrofia in pazienti emiplegici , Atti dell’ Incontro
della Societa Italiana di Elettroencefalografia e Neurofisiologia Clinica , Bologna 30

Settembre , Abstract 10

Scelsi R, Scelsi L, Dossena M , Pastori O, Verderosa F , Lotta S ( 1991):
Skeletal muscle morphology and biochemistry in paraplegic patients after walking
restoration with gait orthosis , International Symposium on Basic and Applied

Myology : Perspective for the 90’ s, Abano Terme (PD) , may 30-31, Abstract 12
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- Saitta A., Lotta S., Gandolfi P., Epifani P., Nicolotti D., Raiti C. ,
Verderosa F. (1991) : Intravescical electrical stimulation for the rehabilitation of

the neuropathic bladder: our experience. Urodinamica, vol 1 (pagg 132-133)

- Lotta S, Epifani P, Nicolotti D , Saitta A. , Raiti C, Gandolfi P, Verderosa F
, Lusvardi M (1992): Prima esperienza italiana sull’ uso dei tutori HGO Orlau
Parawalker ¢ LSU — RGO per il cammino del paraplegico. In Dalle Ore, G.,
Scienza, R. , Dalle Ore, G. Argomenti di Paraplegia (pp 72-75) Verona: Bi & Gi
Editori

- Lusvardi M, Lotta S, Verderosa F., Occhi E (1992) : RGO e Parawalker :
prima esperienza italiana rivolta a paraplegici adulti . In Dalle Ore, G. , Scienza, R.
, Dalle Ore, G. Argomenti di Paraplegia (pp 68-71) Verona: Bi & Gi Editori

- Raiti C, Lotta S, Saitta A, Epifani P, NicolottiD , Gandolfi P, Verderosa F
(1992) : Aspetti della motilita intestinale in pazienti medullolesi . In Dalle Ore, G. ,
Scienza, R. , Dalle Ore, G. Argomenti di Paraplegia (pp 83-95) Verona: Bi & Gi
Editori

- Nicolotti D ,Lotta S, Gandolfi P, Saitta A , Epifani P, Verderosa F , Raiti C
(1992): La valutazione del rachide del paraplegico. In Dalle Ore, G., Scienza, R. ,
Dalle Ore, G. Argomenti di Paraplegia (pp 76-78) Verona: Bi & Gi Editori

- Saitta, A. , Lotta, S. , Epifani, P. , Gandolfi, P. , Nicolotti, D. , Raiti, C. ,
Verderosa, F. (1992). L’ elettroterapia di stimolazione transuretrale nella
rieducazione delle neurovesciche. In Dalle Ore, G., Scienza, R. , Dalle Ore, G.

Argomenti di Paraplegia (pp135-137) Verona: Bi & Gi Editori

- Lotta S, Epifani P, Fiocchi A , Gandolfi P, Nicolotti D , Saitta A , Verderosa
F (1993) : I tutori : valutazione all’ uso e programmi di preparazione del paziente ,
Atti del X° Corso di Aggiornamento Nazionale sui Traumi Vertebro-Midollari SIMFER
, Riccione 7-11 giugno , 101-103

- Saitta A, Lotta S , Nicolotti D , Epifani P, Verderosa F , Gandolfi P , Fiocchi

A (1993) : La rieducazione sessuale ed il recupero della sessualita . Atti del X°
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Corso di Aggiornamento Nazionale sui Traumi Vertebro-Midollari SIMFER |
Riccione 7-11 giugno ,39-40

- Saitta A , Lotta S, Nicolotti D, Epifani P. , Verderosa F. , Gandolfi P, Fiocchi
A (1993) : La rieducazione intestinale , Atti del X° Corso di Aggiornamento

Nazionale sui Traumi Vertebro-Midollari SIMFER , Riccione 7-11 giugno , 41

- Nicolotti D, Saitta A , Lotta S, Epifani P , Verderosa F. , Gandolfi P , Fiocchi
A, (1993) : L’ alimentazione nel paziente spinale , Atti del X° Corso di
Aggiornamento Nazionale sui Traumi Vertebro-Midollari SIMFER , Riccione 7-11
giugno ,65-66

- Tuzzi A, Saitta A, Lotta S, Nicolotti D , Epifani P, Gandolfi P, Fiocchi A
Verderosa F., (1993) : Preventive rehabilitative approach of autonomic dysreflexia
syndrome in patients with spinal cord injury ,The Italian Journal of Neurologic

Sciences, Vol. 14 :18

- Bocchi R, Lotta S, Tuzzi A , Saitta A , Pini M, Nicolotti D , Epifani P,
Gandolfi P, Verderosa F. (1994) : Considerazioni sulla profilassi della TVP nei
pazienti mielolesi , Atti del VI° Congresso nazionale SOMIPAR , Bologna , 18-21
maggio , Abstracts 189

- Bocchi R, Lotta S, Epifani P, Nicolotti D, Saitta A, Verderosa F, Tuzzi A,
Buonanno G (1995) : Diverticolo esofageo: caso clinico dopo intervento di
stabilizzazione vertebrale al rachide cervicale , I1I° Convegno Esperienze cliniche in

Medicina Interna , Rimini ,13 maggio , 96

- Bocchi R, Lotta S, Epifani P, Nicolotti D , Saitta A, Verderosa F, Tuzzi A,
Boselli M (1995) : Pseudotrombocitemia , III° Convegno Esperienze cliniche in

Medicina Interna , Rimini ,13 maggio , 97

- Boselli M, Verderosa F , Achilli M.P. , Arrigoni N, Chiappano G, Pistarini
C. (2000) : Relazione tra danno neurologico e recupero funzionale nella tetraplegia
, Atti del XXVII° Congresso Nazionale SIMFER , Napoli 4-8 ottobre , 191
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- Lotta S. con la collaborazione di : Bocchi R. , Nicolotti D. , Nora M. , Ilari L. ,
Saitta A. , Tuzzi A., Tramelli E. , Verderosa F. (2000) : La riabilitazione del
soggetto mieloleso ,in N. Basaglia : Trattato di Medicina Riabilitativa e Medicina

Fisica e Riabilitazione , Idelson —Gnocchi

- F. Verderosa (2005): La prognosi riabilitativa dell’ ictus cerebrale, in Corso
di aggiornamento AUSL Piacenza accreditato ECM : “La gestione infermieristica
nella assistenza al paziente neurologico o con alterazioni della mobilita e della
continenza “, Villanova 20,27/01 e 3,10/02

- F. Verderosa (2005) : La valutazione della disabilita , in Corso di
Aggiornamento AUSL Piacenza accreditato ECM: “ Importanza ed Utilizzo delle

Scale di Valutazione in Riabilitazione”, Villanova 7,14,21/10

- P.Vanghi, F. Verderosa (2006) : La neurovescica da mielolesione e da

stroke , neu, 1/2006 ,17-33

- F.Verderosa (2007): 1l Percorso Riabilitativo per la Stroke Care in
Provincia di Piacenza , in Corso di Aggiornamento AUSL Piacenza accreditato

ECM: “Aggiornamenti in Patologia Cerebrovascolare” Piacenza , 8 -9 /6/ 2007

- F. Verderosa (2008) : Le Linee guida sulla neurovescica e principali
raccomandazioni terapeutiche E.B. , in Corso di Aggiornamento Interno alla U.O.
CRRF-Unita Spinale Villanova accreditato ECM : AGGIORNAMENTO SULLA
NEUROVESCICA E PRINCIPALI INDICAZIONI DI GESTIONE E.B.M. ,
Villanova 9 /5 —24/10 /2008
- F. Verderosa (2010) : Il polmone dopo lesione midollare , in corso di
Aggiornamento in riabilitazione accreditata ECM presso Sala Convegni Unita Spinale
: LA RIABILITAZIONE RESPIRATORIA NELLA LOGICA DI RETE , Villanova
Venerdi 22 ottobre 2010

- H. A. Cerrel Bazo, D. Nicolotti, R. Bocchi, M. Orsi, F. Verderosa, P. Epifani (2012):
The Residual Potential and the Neurological Recovery in SCI subjects , in Workshop

Of Rehabilitation of nervous System function”Evaluation & Management of Nervous
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System Alteration” Piacenza 27 e 28 Aprile 2012

Cerrel Bazo H. , Rizzetto A. , Nicolotti D. , Bocchi R. , Epifani P. , Verderosa F. , Orsi
M. , Gambretti S. (2012): Why Fes Muscle-induced activity may facilitate
paraplegics patients to achieve steady-state when walking during a prolong gait
condition? . Poster presentato in congresso SOMIPAR Imola , 22-23-24/03/2012

Gambretti S. , Nicolotti D. , Tornatore G. , Epifani P. , Verderosa F. , Orsi M. , Cerrel
Bazo H. (2012): Case report: un’ applicazione del test del pendolo nel mieloleso.
Poster presentato in congresso SOMIPAR Imola , 22-23-24/03/2012

Cerrel Bazo H. , Rizzetto A. , Nicolotti D. , Bocchi R. , Epifani P. , Verderosa F. , Orsi
M., Gambretti S. (2012): Is it possible for chronic paraplegics subject to meet the
body demand during an electrically induced submaximal walking effort ?
Poster presentato al 7h World Congress for Neurorehabilitation in Melbourne 16-
19/5/2012.

Cerrel Bazo H. , Rizzetto A. , Nicolotti D. , Bocchi R. , Epifani P. , Verderosa F. , Orsi
M., Gambretti S (2012).: Why does electrically-induced muscle contraction may
facilitate chronic paraplegics subject to meet the body demand when walking at a
constant speed during a prolong gait condition ? Poster presentato al 7h World

Congress for Neurorehabilitation in Melbourne 16-19/5/2012.

Cerrel Bazo H. , Rizzetto A. , Nicolotti D. , Bocchi R. , Epifani P. , Verderosa F. , Orsi
M., Gambretti S. (2012): Prolong walking during an electrically or mechanically
induce walking in gait chronic paraplegics can be jeopardizing to health? Poster

presentato al 7h World Congress for Neurorehabilitation in Melbourne 16-19/5/2012.

F. Verderosa (2013): Neurourologia in SM: diagnosi e trattamento , in Corso di
aggiornamento accreditato ECM , SCLEROSI MULTIPLA : UP DATE MEDICO E

PAZIENTE INSIEME , Piacenza il 25 maggio 2013
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- F. Verderosa (2013) : Aspetti neurourologici nella incontinenza: la neurovescica,
in corso di aggiornamento accreditato ECM : INCONTINENZA URINARIA
FEMMINILE : PREVENZIONE E RIABILITAZIONE, A.O.U. Parma 29/11/2013

- F. Verderosa (2014): La neurovescica , in corso di aggiornamento : LA
RIABILITAZIONE DEL SOGGETTO MIELOLESO DALL’ OSPEDALE AL
TERRITORIO, Piacenza 23/5/2014

- F. Verderosa (2015): in corso di aggiornamento accreditato ECM LA VESCICA
NEUROLOGICA : CLINICA , DIAGNOSI , ASSISTENZA E TRATTAMENTO
NEL PAZIENTE RICOVERATO IN UNITA’ SPINALE E IN RIABILITAZIONE
INTENSIVA . Corso di aggiornamento Monotematico gestito ed eseguito dal
sottoscritto e da un infermiere tenutosi presso Unitd Spinale di Villanova AUSL

Piacenza , 21 e 23 marzo 2015 ( due edizioni) le seguenti relazioni

Introduzione al Corso , definizione di neurovescica , cenni epidemiologici ed
eziopatogenetici ,

Anatomo-fisiologia delle vie urinarie e del controllo nervoso della minzione ,
fisiopatologia della vescica neurogena , principali quadri riassunti per sede di

lesione e per anomalie urodinamiche

Quadri clinici e risorse terapeutiche nella neurovescica

Breve riassunto dei concetti teorici e loro rapporto con la pratica

Nozioni base di urodinamica , i principali esami e le indicazione all’ esame ,
conoscenza pratica della strumentazione , simulazione pratica di preparazione e

esecuzione dell’ esame urodinamico.

Casi clinici di vescica neurologica e con valutazione clinica e discussione sui dati

clinico diagnostici , strumentali urodinamici , indicazioni terapeutiche

- F. Verderosa (2015):, in corso di aggiornamento accreditato ECM LA VESCICA
NEUROLOGICA : CLINICA , DIAGNOSI , ASSISTENZA E TRATTAMENTO
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NEL PAZIENTE RICOVERATO IN UO DI RIABILITAZIONE INTENSIVA .
Corso di aggiornamento Monotematico gestito ed eseguito dal sottoscritto € da un
infermiere tenutosi presso UO Riabilitazione ad alta specialita delle gravi
cerebrolesioni Ospedale San Sebastiano di Correggio , 27-29 maggio 2015 ( due
edizioni)

Introduzione al Corso , definizione di neurovescica , cenni epidemiologici ed
eziopatogenetici

Anatomo-fisiologia delle vie urinarie e¢ del controllo nervoso della minzione,
fisiopatologia della vescica neurogena , principali quadri riassunti per sede di

lesione e per anomalie urodinamiche. Principi base dell esame urodinamico
Quadri clinici e risorse terapeutiche nella neurovescica

Casi clinici di neurovescica

- F. Verderosa (2016): Le complicanze nella gestione della vescica neurologica del
mieloleso: conoscenze di base e esperienza in Unita Spinale . In corso di
aggiornamento accreditato ECM : LE COMPLICANZE DELLA MIELOLESIONE
1° parte . AUSL Piacenza ,30 novembre 2016.

- F.Verderosa (2017) : La vescica neurologica nella mielolesione : clinica , diagnostica ,
complicanze e principi di terapia . In Corso di aggiornamento accreditato ECM ::L’
APPARATO URINARIO: FISIOLOGIA , PATOLOGIA , RIABILITAZIONE E
PROCESSI EVOLUTIVI . Salsomaggiore (PR),7 aprile 2017

- F. Verderosa (2017): Le complicanze del sistema vegetativo: la disreflessia
autonomica nelle lesioni midollari. In corso di aggiornamento accreditato ECM LE
COMPLICANZE DELLA MIELOLESIONE 2° parte . AUSL Piacenza , 31 maggio
2017

- F. Verderosa (2018): in corso di aggiornamento accreditato ECM LA VESCICA
NEUROLOGICA : CLINICA , DIAGNOSI , ASSISTENZA E TRATTAMENTO
NEL PAZIENTE RICOVERATO IN UNITA’ SPINALE E IN RIABILITAZIONE
INTENSIVA . Corso di aggiornamento Monotematico gestito ed eseguito dal
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sottoscritto € da un infermiere tenutosi presso Unitd Spinale di Villanova AUSL

Piacenza 27 novembre e 3 dicembre 2018 ( una edizione) le seguenti relazioni:

Introduzione al Corso , definizione di neurovescica , cenni epidemiologici ed

eziopatogenetici ,

Anatomo-fisiologia delle vie urinarie e del controllo nervoso della minzione ,
fisiopatologia della vescica neurogena , principali quadri riassunti per sede di

lesione e per anomalie urodinamiche

Quadri clinici e risorse terapeutiche nella neurovescica

Breve riassunto dei concetti teorici e loro rapporto con la pratica

Nozioni base di urodinamica , i principali esami e le indicazione all’ esame ,
conoscenza pratica della strumentazione , simulazione pratica di preparazione e

esecuzione dell’ esame urodinamico.

Casi clinici di vescica neurologica e con valutazione clinica e discussione sui dati

clinico diagnostici , strumentali urodinamici , indicazioni terapeutiche

- F. Verderosa (2018) : Gli ausili quali strumenti di cittadinanza per le persone con
disabilita . In Convegno organizzato dalla Federazione Associazioni Paraplegici “Lea
¢ Nomenclatore Tariffario . Dagli ausili monouso al pieno diritto di cittadinanza per le

persone con disabilita” tenutosi presso Hotel Savoia , Bologna 12 dicembre 2018 .

- F. Verderosa (2019): Il Percorso neurourologico nel PDTA-R della SM in AUSL
Piacenza. In corso di aggiornamento accreditato ECM “ Sclerosi Multipla : Percorso
diagnostico terapeutico assistenziale-riabilitativo. della A.U.S.L. Piacenza *
organizzato dalla AUSL Piacenza e tenutosi a Piacenza Sala Colonne OC Piacenza ,
16 gennaio 2019
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Partecipazione a Corsi di Formazione di importante rilevanza

-Corso di Formazione per il Progetto Qualita nella Azienda USL di Piacenza , 7-8-
29 ottobre , 5-8-27 novembre ,17 dicembre 1996 della durata complessiva di 56 ore .1
suddetto corso ha formato i primi specialisti facilitatori per i gruppi di miglioramento
interni alla Azienda USL di Piacenza .

-Corso Uniform Data System for Medical Rehabilitation sulla scala F.I.M. ,
organizzato per conto della School of Medicine and Biomedical Sciences , Center for
Functional Assessment Research , Department of Rehabilitation Medicine , State
University of New York at Buffalo, con superamento del relativo test per I’
accreditamento all’ uso della scala F.I.M. tenutosi a Veruno (No) il 9-10/12/1993
( primo Corso Italiano) .

-Corso Teorico-pratico Uro-Master di Video-Urodinamica e nozioni propedeutiche
di disfunzioni minzionali , tenutosi il 13-14 ottobre 2008 presso la U.O.C. di

Neurourologia , Ospedale C.P.O. Ostia . Tutor : Prof. Francesco Pesce .

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base

all’ art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all art. 13{GDPR 679/16.

co~Vdrderosa

In fede 21/11/2019
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