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PATRIZIA FINARDI

Via R. Luxemburg 6, 29017 Fiorenzuola d'Arda (Pc)
Cell. 349 1563071

finardi.

Italiana
17.12.1980

libero.it

01/01/2018 - 31/12/2018

Diabetologia Pediatrica - Azienda Ospedaliero-universitaria di Parma - Associazione
Giovani Diabetici - Via Gramsci 14, 43126 Parma

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA
Consulenza e sostegno psicologico a bambini e adolescenti e ai loro genitori. (8 ore mensili)

19/11/2017

Diabetologia Pediatrica — Azienda Ospedaliero-universitaria di Parma ~ Associazione
Giovani Diabetici - Via Gramsci 14, 43126 Parma

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA
Conduzione di un gruppo di genitori con bambini affetti da diabete di tipo 1 di eta 1-10 anni.

01/01/2017 - 31/12/2017

Diabetologia Pediatrica — Azienda Ospedaliero-universitaria di Parma - Associazione
Giovani Diabetici — Via Gramsci 14, 43126 Parma

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA
Consulenza e sostegno psicologico a bambini e adolescenti e ai loro genitori. (8 ore mensili)

01/01/2016 - 31/12/2016

Diabetologia Pediatrica — Azienda Ospedaliero-universitaria di Parma - Associazione
Giovani Diabetici — Via Gramsci 14, 43126 Parma

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA
Consulenza e sostegno psicologico a bambini e adolescenti e ai loro genitori. (8 ore mensili)

01/02/2015 - 3111212015

Diabetologia Pediatrica — Azienda Ospedaliero-universitaria di Parma — Associazione
Giovani Diabetici — Via Gramsci 14, 43126 Parma

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA
Consuienza e sostegno psicologico a bambini e adolescenti e ai loro genitori. (4 ore mensili)

16/09/2019 - 30/05/2020

Tutor Scarl - Via Boiardi 5, 29017 Fiorenzuola d'Arda (Pc)

CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE. FORMATRICE “OPERATORE ALLE CURE ESTETICHE”
Docenza di Tecniche di Comunicazione (50 ore totali)

17109/2018 - 30/06/2019

Tutor Scarl — Via Boiardi 5, 29017 Fiorenzuola d'Arda (Pc)

CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE, FORMATRICE “OPERATORE ALLE CURE ESTETICHE”
Docenza di Tecniche di Comunicazione. (33 ore totali)
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15/09/2017 - 30/06/2018

Tutor Scarl - Via Boiardi 5, 29017 Fiorenzuola d’Arda (Pc)

CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE. FORMATRICE “OPERATORE ALLE CURE ESTETICHE”
Docenza di Tecniche di Comunicazione. (45 ore totali)

15/09/2016 — 30/06/2017

Tutor Scarl - Via Boiardi 5, 29017 Fiorenzuola d’Arda (Pc)

CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE. FORMATRICE “OPERATORE ALLE CURE ESTETICHE”
Docenza di Tecniche di Comunicazione e di Costituzione e Istituzione. (60 are totali)

28/09/2015 - 30/06/2016

Tutor Scarl - Via Boiardi 5, 29017 Fiorenzuola d'Arda (Pc)

CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE. FORMATRICE “OPERATORE ALLE CURE ESTETICHE”
Docenza di Tecniche di Comunicazione e di Costituzione e Istituzione. (95 ore totali)

15/09/2014 - 30/06/2015

Tutor Scarl — Via Boiardi 5, 29017 Fiorenzuota d'Arda (Pc)

CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE. FORMATRICE “OPERATORE ALLE CURE ESTETICHE”
Docenza di Costituzione ¢ Istituzione. (40 ore totali)

01/01/2014 - 30/06/2014

Tutor Scarl — Via Boiardi 5, 28017 Fiorenzuola d'Arda (Pc)

CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE. FORMATRICE “OPERATORE ALLE CURE ESTETICHE”
Docenza di Costituzione e Istituzione. (15 ore totali)

01/10/2013 - 30/06/2014

Tutor Scarl — Via Boiardi 5, 29017 Fiorenzuola d'Arda (Pc)

CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE. FORMATRICE “OPERATORE ALLE CURE ESTETICHE”
Docenza di Costituzione e Istituzione. (25 ore totali)

01/12/2012 - 30/04/2013

Tutor Scarl - Via Boiardi 5, 29017 Fiorenzuola d'Arda (Pc)

CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE, FORMATRICE “OPERATORE ALLE CURE ESTETICHE”
Docenza di Costituzione e Istituzione. (25 ore totali)

Giugno 2012-2013-2014-2015-2016-2017

Associazione Giovani Diabetici - Via Gramsci 14, 43126 Parma

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA

Sostegno psicologico presso campa scuola di educazione sanitaria rivolto a ragazzi con diabete
di eta compresa tra 6 e 14 anni.

Marzo 2011 - Oggi

Studio privato - Via R. Luxemburg 6, 29017 Fiorenzuola d'Arda (Pc)

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA

Consulenza e sostegno psicologico. Psicoterapia adulti e adolescenti. Supporto alla genitorialita.
Tecniche corporee e di rilassamento.

2009 - Oggi
Poliambulatorio privato “Citta di Fidenza” — Via XXV Aprile 7, 43036 Fidenza (Pr)
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA

Consulenza e sostegno psicologico. Supporto alla genitorialita. Tecniche corporee e di
rilassamento.

01/01/2010 - 31/12/2010
Centro Termale “ll Baistrocchi” — Viale Matteotti 31, 43039 Salsomaggiore Terme (Pr)
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA

Consulenza e sostegno psicologico. Supporto alla genitorialita. Tecniche corporee e di
rilassamento. (4 ore settimanali)
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01/01/2009 - 31/12/2009
Centro Termale “Il Baistrocchi” — Viale Matteotti 31, 43039 Salsomaggiore Terme (Pr)
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA

Consulenza e sostegno psicologico. Supporto alla genitorialita. Tecniche corporee e di
rilassamento. (4 ore settimanali)

01/01/2008 — 31/12/2008
Centro Termale “Il Baistrocchi” - Viale Matteotti 31, 43039 Salsomaggiore Terme (Pr)
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA

Consulenza e sostegno psicologico. Supporto alla genitorialita. Tecniche corporee e di
rilassamento. (4 ore settimanali)

01/03/2008 - oggi

Cooperativa Sociale Societa Dolce — Via Cristina da Pizzano 5, 40133 Bologna
Cooperativa sociale

EDUCATRICE (CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO)

Integrazione scolastica di alunni con disabilita nella scuola dellinfanzia, primaria, media inferiore
e superiore, progetti educativi rivolti a gruppi di bambini e preadolescenti 6-14 anni per lo
svolgimento di attivitd ludico ricreative. (01/03/2008 - 30/11/2010 24 ore settimanali, 01/12/2010
- 31110/2012 22 ore settimanali, 01/09/2012 - 31/10/2015 38 ore settimanali, 01/11/2015 -
30/09/2016 36.30 settimanali, 01/10/2016 - oggi 30 settimanali)

13/09/2007 - 28/02/2008

Cooperativa Sociale Societa Dolce - Via Cristina da Pizzano 5, 40133 Bologna
Cooperativa sociale

EDUCATRICE (CONTRATTO A TERMINE)

Integrazione scolastica di alunni con disabilita nella scuola media inferiore e superiore, progetti
educativi rivolti a gruppi di bambini (6-10 anni) e di ragazzi (11-14 anni) per lo svolgimento di
attivita ludico ricreative. (25 ore settimanali)

13/09/2007 - 31/07/2008

Cooperativa Sociale Societa Dolce — Via Cristina da Pizzano 5, 40133 Bologna

Cooperativa sociale

EDUCATRICE (CONTRATTO A TERMINE)

Integrazione scolastica di alunni con disabilita nella scuola media inferiore e superiore, progetti
educativi rivolti a gruppi di bambini (6-10 anni) e di ragazzi (11-14 anni) per lo svolgimento di
attivita ludico ricreative. (25 ore settimanali)

19/09/2006 - 12/06/2007

Cooperativa Sociale Societa Dolce — Via Cristina da Pizzano 5, 40133 Bologna
Cooperativa sociale

EDUCATRICE (CONTRATTO A TERMINE)

Integrazione scolastica di alunni con disabilita nella scuola media inferiore e superiore, progetti
educativi rivolti a gruppi di bambini (6-10 anni) e di ragazzi (11-14 anni) per lo svolgimento di
attivita ludico ricreative. (14 ore settimanali - da! 01/11/2006 30,30 settimanali)

24/10/2005 — 30/06/2006

Cooperativa Sociale Societa Dolce - Via Cristina da Pizzano 5, 40133 Bologna

Cooperativa sociale

EDUCATRICE (CONTRATTO A TERMINE)

Integrazione scolastica di alunni con disabilita nella scuola media inferiore e superiore, progetti
educativi rivolti a gruppi di bambini (6-10 anni) e di ragazzi (11-14 anni) per lo svolgimento di
attivita ludico ricreative. (16,30 ore settimanali)
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24-25/01/2018
Agd Italia - Ministero della Salute - Roma
“Fare luce sull'assistenza psicologica”

Aftestato di partecipazione

19/12/2016
Eli Lilly Italia Spa — Sesto Fiorentino (Fi)
Corso di Certificazione Facilitatore Diabetes Conversation Map

Attestato di partecipazione

1511212010 - 15/12/2011

Frequentatrice volontaria - Struttura Semplice Fibrosi Cistica — Unita Operativa Clinica
Pediatrica ~ Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma — responsabile Dott.ssa Eugenia
lacinti

Consulenze psicologiche ai genitori, sostegno psicologico a bambini e adolescenti,
partecipazione in qualita di osservatrice a gruppi di formazione per personale sanitario.

(2 pomeriggi a settimana)

16/12/2006 — 17/10/2010
Istituto Riza di Medicina Psicosomatica - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad
indirizzo Psicosomatico — Milano

PSICOTERAPEUTA AD INDIRIZZO PSICOSOMATICO

29/09/2009 - 20/09/2010

TIROCINIO CLINICO FORMATIVO IN PSICOTERAPIA — Struttura Semplice Fibrosi Cistica — Unita
Operativa Clinica Pediatrica —~ Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma - tutor
responsabile Dott.ssa Eugenia lacinti

Colloqui psicologici di consulenza con genitori € bambini di eta compresa tra i 6 e i 15 anni,
partecipazione in qualita di osservatrice a gruppi di formazione per personale sanitario, gruppi di
supervisione dei casi clinici. (180 ore totali)

03/04/2010

Istituto Riza di Medicina Psicosomatica — Milano

Dott.ssa Maria Ceriani

2° CORSO ESPERIENZIALE SULLE TECNICHE CORPOREE E DI RILASSAMENTO (20 ore)

Attestato di partecipazione

12/04/2010
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma - Dipartimento Cardio-Polmonare
Convegno: “LE NUOVE SFIDE DELLA PNEUMOLOGIA: FIBROSI CISTICA E SLA” (4 ore)

Attestato di partecipazione

20/11/2009
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma
Convegno: “PRIMA E DOPO LA NASCITA: INTERDIPENDENZA E CONTINUITA RELAZIONALE" (8,30 ore)

Attestato di partecipazione

14/11/2009

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

Giornata di studio: “| COLORI DELL’OSPEDALE: IL DISEGNO INFANTILE E L’ESPERIENZA DI
MALATTIA" (3 ore)
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Aftestato di partecipazione

04-05/07/2009

Istituto Riza di Medicina Psicosomatica — Milano

Dott.ssa Maria Ceriani

1° CORSO ESPERIENZIALE SULLE TECNICHE CORPOREE E D] RILASSAMENTO (20 ore)

Attestato di partecipazione

27-29/03/2008
Societa Italiana di Medicina Psicosomatica — Sezione Milanese della S.1.M.P. — Milano

XXII Congresso Nazionale S.L.LM.P.: “IL CORPO, L'IMMAGINE, LA PAROLA: LE TRE VOCI DEL SE”

Attestato di partecipazione

16/02/2009 - 30/04/2009

TIROCINIO CLINICO FORMATIVO IN PSICOTERAPIA — Servizio Neuropsichiatria Infantile e
Psicologia dell'Eta Evolutiva — Distretto di Fidenza — Ausl di Parma - tutor responsabile
Dott. Silvano Rosani

Consulenza e sostegno psicologico a bambini e adolescenti di eta compresa tra i 6 € i 16 anni,
sostegno psicologico ai genitori, gruppi di supervisione dei casi clinici. (150 ore totali)

20/08/2007 — 20/08/2008

TIROCINIO CLINICO FORMATIVO IN PSICOTERAPIA — Servizio Neuropsichiatria Infantile e
Psicologia dell’Eta Evolutiva — Distretto di Fidenza - Ausl di Parma - tutor responsabile
Dott. Silvano Rosani

Consulenza e sostegno psicologico a bambini e adolescenti di eta compresa tra i 6 e i 16 anni,
sostegno psicologico ai genitori, gruppi di supervisione dei casi clinici. (110 ore totali)

12-13/07/2008

Istituto Riza di Medicina Psicosomatica — Milano
Dott. Antonio Maitempi

2° CORSO ESPERIENZIALE Dt ARTE-TERAPIA (20 ore)

Attestato di partecipazione

16-18/11/2007
Istituto Riza di Medicina Psicosomatica — Milano

Convegno: “LA FORZA DI VOLONTA”

Attestato di partecipazione

7-8/07/2007

Istituto Riza di Medicina Psicosomatica — Milano
Dott. Antonio Maltempi

1° CORSO ESPERIENZIALE DI ARTE-TERAPIA (20 ORE)

Attestato di partecipazione

15/03/2005 - 15/03/2006

TIROCINIO PRATICO POST-LAUREAM IN PSICOLOGIA — Servizio di Neuropsichiatria Infantile e
Psicologia dell'Etd Evolutiva — Distretto di Fidenza - Ausl di Parma - tutor responsabile
Dott. Silvano Rosani

Partecipazione a sedute di psicoterapia famigliare, gruppi di supervisione dei casi clinici, gruppi
di lavoro sui test, collaborazione con i pediatri del distretto, osservazione di bambini nel contesto
della scuola materna.
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27/05/2005 - 22/10/2005
Universita degli studi di Parma - Dipartimento di Psicologia

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN “PSICOLOGIA OSPEDALIERA”

Attestato di partecipazione

09/12/2004
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma - Dipartimento Materno-Infantile

Convegno: “PROGETTI, REALTA, RISULTATI: LA SCUOLA ANCHE IN OSPEDALE”

Attestato di partecipazione

22/09/1999 - 07/12/2004
Universita degli studi di Parma - Facolta di Lettere e Filosofia — Corso di laurea in
Psicologia (vecchio ordinamento)

Psicologia clinica, psicofisiologia clinica, psicologia dello sviluppo, psicopatologia dello sviluppo,
psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni famigliari, neuropsichiatria infantile, psicologia
dell'orientamento scolastico e professionale.

Tesi di laurea dal titolo “L.a scuola in ospedale: alleanze a sostegno del bambino malato”.
Fase sperimentale svolta presso il reparto di Oncoematologia Pediatrica dell'Ospedale Maggiore
di Parma (Direttore: Dott. Giancarlo 1zzi).

DOTTORE MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO A ORIENTAMENTO CLINICO-SOCIALE.

Votazione: 106/110

Settembre 1994 - Giugno 1999
Istituto Superiore Liceo Scientifico Statale “E. Fermi” — Fiorenzuola d'Arda (Pc)

DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA. Votazione: 74/100.

italiano
Inglese: capacita di lettura, scrittura e comprensione discreta.

Ottime capacita relazionali sviluppate attraverso il percorso formativo, professionale e personale.
La formazione in psicoterapia e lo svolgimento di un fraining analitico personale per diversi anni,
mi hanno permesso di sviluppare consapevolezza, empatia, capacitd di ascolto, qualita
fondamentali nelle relazioni con le persone, soprattutto negli ambiti di cura. Buona capacita di
lavorare in team maturata atfraverso esperienze formative, di lavoro e sportive. L'attivita
professionale svolta presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile, 'Ospedale di Parma e le
diverse scuole del territorio mi ha fornito, in misure diverse, I'opportunita di confrontarmi con
mondi personali differenti e di entrare in dialogo con loro. Inoltre per dieci anni ho praticato la
pallavolo che mi ha permesso di affinare l'abilitd di lavorare con altri individui per il
raggiungimento di un obiettivo comune e di coordinare i vari ruoli di un gruppo.

Scrupolosa, affidabile, con forte senso del dovere: tali caratteristiche mi accompagnano
nell'organizzazione della giornata al fine di coordinare e portare a termine tanti impegni in ambiti
lavorativi diversi. Sono una persona flessibile e collaborativa: qualita che mi hanno consentito di
cooperare con diverse figure professionali in ambito formativo e lavorativo.

Conoscenza ed utilizzo buoni di Office (Word, Excel, Power Point, Pubblisher), Acrobat, Internet.






ULTERIORI INFORMAZIONI 23/11/2010
ISCRIZIONE ALL’ALBO DEGLI PSICOTERAPEUTI

27101/2007

ISCRIZIONE ALLA SEZIONE A DELL'ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE EMILIA ROMAGNA CON IL
N° 4958,

Settembre 2006

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO.

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento Ue 2016/679.

Fiorenzuola d’Arda, 01/10/2019 Patrizia Finardi
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